
FOCUS PROJET

Marion Flashon et Tom Barbaroux 

"Nous avons fait le choix de l’agroécologie car nous rêvons d’un lieu où 
la biodiversité pourrait développer son plein potentiel, nourrissant ainsi 
les habitants grâce un terroir fertile et résilients" 

LE MOT DES LAURÉATS

En 2020, Marion Flachon et son compagnon Tom Barbaroux, jeunes 

exploitants, 9ème génération d’agriculteurs sur le littoral tombe sur 
un eden dans l’arrière-pays Varois : une ancienne futaie en friche 

d’un demi-hectare en zone agricole. 

Ils louent la parcelle, défrichent, maintiennent les arbres existants, 

plantent une cinquantaine de fruitiers et créent un système en 

polyculture dans lequel l’arbre apporte ombrage aux cultures 
maraichères.   Autour du bassin d’eau qui représente le poumon de 

vie du potager, quatre niveaux de culture s’empilent : du légume à 

la vigne, à l’arbuste et enfin à l’arbre nourricier. Au-delà de donner 
des fruits, les fruitiers relarguent leurs feuilles l’automne ce qui fait 

un bon apport de matière organique et il y a tout ce que l’on ne voit 

pas en dessous de ce sol vivant et régénéré. 

C’est l’optimisation des strates de biodiversité qui a convaincu le 
jury des Résilients. 

CONCOURS 

GÉNÉRAL 
AGRICOLE 

2025

Marion Flachon et Tom Barbaroux - 
Le Jardin de Quietous

Section : Agroforesterie

Catégorie : Implantation 

LAURÉAT DU TERRITOIRE du VAR

PROUCTION : 

Maraîchage et fruitier

LOCALISATION 
Région Provence Alpes-Côte d’Azur – Var (83)

Camps la source 

Les Résilents : Territoire Locaux 
Globaux & singuliers

STRUCTURE 

ACCOMPAGNATRICE 



EN SAVOIR PLUS :

L'association Les Résilients : Territoires Locaux, Globaux & 
Singuliers (Les RTLGS)
met en œuvre des processus d'actions s'appuyant & valorisant 
les ressources locales pour :
• accompagner les territoires & les acteurs dans les 

transitions locales, globales & singulières pour contribuer à 
la régénération de l’Habitabilité du Vivant en prenant appui 
sur le déploiement de l’agroécologie

• créer des connexions entre Tous, les Femmes & les 
Hommes pour impulser le pouvoir d’agir et faire communs 
ensemble, pour une société

L'intention est de développer de la coopération économique 
et de l'autonomie avec le moins d'impacts et avec un 
maximum d'efficiences

Association créée en Juillet 2022 - 50 adhérents 

LES FORCES RETENUES PAR LE JURY

• Le Jardin de Quietous s’est adapté à l’environnement dans 
lequel il s’est installé, en maintenant par exemple les 
arbres existants. 

• Dans ce jardin potager, l’optimisation des strates de 
biodiversité est marquante. Sur un sol de grande qualité, 
4 niveaux de culture se marient entre elles. Ainsi la 
production au mètre carré est plus importante et très 
intéressante. 

• La biodiversité dans le potager est très fonctionnelle et 
s’intègre parfaitement autour du bassin d’eau 
représentant le poumon de vie de ce jardin où la 
régénération des grands cycles du Vivant est centrale.  

L’organisateur du concours sur le Territoire du Var - Région Provence Alpe Cote d’Azur :

Les Résilients : Territoire Locaux Globaux & singuliers 

ACTIVITÉS AGRICOLES 
PRINCIPALES : 

Le Var est un département 
viticole par excellence avec 
trois appellations phares : 
Côtes de Provence, Coteaux 
Varois et Bandol.  Le 
maraichage, l’élevage de 
moutons et l’oléiculture sont 
des activités traditionnelles.  

CONTEXTE AGRICOLE ET 
PAYSAGER : 
Le Var est le troisième 
département boisé de 
France. Les exploitations 
souvent de tailles moyennes 
sont relativement morcelées.  

EN SAVOIR PLUS SUR LE TERRITOIRE :

CONTACT DE LA STRUCTURE ACCOMPAGNATRICE :
lesresilientstlgs@gmail.com
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